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Projekt ,,Przez aktywnos$¢ do zatrudnienia”

Nazwa szkolenia

Pomoc opiekuna dzieciecego w ztobku z modutem wspomagania
rozwoju dziecka w technikach pamieciowych i metodyki zaje¢
plastyczno-konstrukcyjnych

Nazwa instytucji szkoleniowej

tETOWSKI CONSULTING Szkolenia, Doradztwo, Rozwdj Mateusz
tetowski

Czas trwania szkolenia

od

02.06.2022 do | 20.06.2022

Miejsce realizacji szkolenia

(doktadny adres)

ul. Sienkiewicza 15, 43-100 Tychy

Z

TERMINY ZAJEC

DATA

GODZINY
oD DO

ILOSC
GODZ.

TEMAT- TRESC ZAJECIA

MODUL SZKOLENIA: Pomoc opiekuna dzieciecego w ztobku

02.06.2022

8.15-14.45

Opieka instytucjonalna — organizacja ztobka. Ramowy rozktad dnia 2h
Aspekty rozwoju dziecka — charakterystyka zmian

w zakresie rozwoju poznawczego psychospotecznego

i motorycznego na poszczegolnych etapach zycia dziecka 3h
Adaptacja dziecka w ztébku. Rozpoznawanie potrzeb 3h

03.06.2022

8.15-13.15

Planowanie i dokumentowanie rozwoju dziecka w codziennych sytuacjach
(powitanie, pozegnanie, positki, czynnosci higieniczne, odpoczynek,
zabawa) 3h

Opieka pielegnacyjna i zdrowotna nad dzieckiem prawidtowo i
nieprawidtowo rozwijajagcym sie. 3h

06.06.2022

8.15-15.30

Kreowanie przedmiotowego i spotecznego srodowiska rozwoju dziecka 1h

Zabawa jako podstawowa forma aktywnosci dziecka — zabawy
eksploracyjne, muzyczne, rytmiczne. Zachowanie bezpieczenstwa dzieci
podczas zabaw. 8h

07.06.2022

8.15-15.30

Budowanie relacji spotecznych z dzieckiem, rodzicami i lokalnymi stuzbami
odpowiedzialnymi za rozwdj dziecka 1h

Komunikacja z dzieckiem na poszczegdlnych etapach zycia dziecka (wiek 1-3
lat) 6h

Kompetencje pomocy opiekunki ztobkowej. Zasady wspodtpracy z opiekunem
ztobkowym i personelem ztobka 2h

08.06.2022

8.15-14.45

Odpowiedzialno$¢ prawna pomocy opiekuna ztobkowego 1h
Podstawy medycyny ratunkowej (udzielanie dziecku pierwszej pomocy) 5h

Umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i rozwigzywania problemoéw. Emisja
gtosu 2h
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MODUL SZKOLENIA: Wspomaganie rozwoju dziecka w technikach pamieciowych z metodyka zajec plastyczno-
konstrukcyjnych
09.06.2022 8.15-14.45 3 Efektywne przyswajania wiedzy u dzieci 6h
Mnemotechniki i narzedzia pomagajace pamietac u dzieci 2h
13.06.2022 8.15-14.45 8 Mnemotechniki i narzedzia pomagajgce pamietac u dzieci 4h
Trening koncentracji uwagi, wyobrazni i kreatywnosci u dzieci 4h
14.06.2022 8.15-13.15
6 Trening koncentracji uwagi, wyobrazni i kreatywnosci u dzieci 2h
Techniki pamieciowe 4h
15.06.2022 8.15-13.15 Techniki pamieciowe 2h
6
Metodyka zaje¢ plastyczno-konstrukcyjnych 4h
17.06.2022 8.15-13.15 6 Metodyka zaje¢ plastyczno-konstrukcyjnych 2h
Aktywnos¢ tworcza — techniki plastyczne 4h
20.06.2022 8.15-13.15 6 Konstruowanie i modelowanie zajec plastycznych — ¢wiczenia praktyczne 5h
Aktywnosé twércza — techniki plastycznelh
RAZEM 80

*zakres godzin szkolenia uwzglednia 30 min. przerwy




